
Gizz-‐dodo:	  Gizzard	  &	  Plantain	  

Gizz-‐Dodo:	  Gizzard	  &	  Dodo	  

	   	   	   	   	  

	  	  APPETIZERS 	  

	  
	  

1. Goat	  Pepper	  Soup	  
Tender	  goat	  meat	  cooked	  in	  exotic	  spice	  garnished	  w/	  basil	  leaf.	  (Spicy)-‐	  $8.99	   	  
	  

2. Cat-‐Fish	  Pepper	  Soup	  
Fresh	  Catfish	  Tenderly	  Cooked	  in	  Exotic	  spice	  garnished	  w/	  Basil	  leaf	  (Spicy)	  -‐	  $7.99	  
	  

3. Gizz-‐dodo:	  Gizzard	  &	  Plantain	  
Fried	  chicken	  gizzard	  w/	  fried	  plantain	  sauté	  onion	  and	  green	  pepper	  in	  tomato	  sauce	  and	  spice.	  -‐$7.99	  
	  

4. Chicken	  Gizzard	  on	  Stick(Spicy)	  
Spiced	  w/	  Ginger,	  Garlic,	  Onion	  and	  Chili	  Pepper.	  -‐	  $4.50	  
	  

5. Meat-‐Pie	  
Seasoned	  ground	  beef	  cooked	  w/	  diced	  potatoes	  and	  Carrot	  Backed	  in	  Oven-‐	  $1.99	  
	  

6. Coconut	  Tapioca	  Pudding	  
Tapioca	  cooked	  in	  coconut	  milk	  flakes	  sweetened	  w/	  Vanilla	  milk-‐	  $2.99	  
	   	   	   	   	  
	  

ENTREES (Afrikan) 

Chicken	  Gizzard	  on	  Stick	  



	  

Serve	  with	  your	  Choice	  of:	  
Beef,	  Chicken,	  Fish	  or	  Fried	  Gizzard	  
	  

JOLLOF	  RICE	  w/	  FRIED	  PLANTAIN	  
Par-‐boiled	  rice	  cooked	  in	  bell	  pepper,	  onion	  and	  potato	  paste/seasoning-‐	  $10.99	  
	  

FRIED	  RICE	  w/	  Fried	  plantain	  
Parboiled	  rice	  cooked	  w/	  mix	  vegetable	  seasoned	  -‐	  $10.99	  
	  

Fried	  yam	  w/	  Fried	  plantain	  w/spicy	  fried	  pepper	  (Dodo	  &	  Dundu)	  -‐	  $11.99	  

	  

Designer	  Stew	  (Ayamashe)	  w/	  white	  rice	  blended	  of	  green	  pepper,	  green	  tomatoes,	  Habanero	  pepper	  &	  Onion	  

cooked	  w/	  assorted	  diced	  meat.	  (Spicy)	  -‐	  $11.99	  

Yam	  Porridge:	  (Asaro):	  	  w/	  fried	  stew	  or	  spinach	  yam	  cooked	  in	  bell	  pepper	  &	  tomato	  sauce	  w/	  spice	  and	  dry	  shrimp.	  -‐

$12.99	  
	  
	  	  
	  

	  

	  
	  
	  
	   	   	   	   	  

Fried	  Rice	  Chicken	  &	  Plaintain	  

Jollof	  Rice	  w/	  Plantain	  &	  Chicken	  



ENTREES (Caribbean) 

1. Jamaican	  Jerk	  Chicken:	  brown	  rice	  and	  beans,	  or	  any	  choice	  of	  Rice	  w/	  fried	  cabbage-‐	  (Mild/Spicy)	  -‐	   $11.99	  

	  

2. Caribbean	  Curry	  Chicken	  w/	  Jasmine	  Rice	  and	  Mix	  Vege-‐	   $11.99	  

	  

3. Curried	  Goat	  w/	  white	  rice	  w/	  veggie	  (Spicy)	  -‐	  	  	  	  	  	  	  	   	   	  $12.99	  

	  

4. Beans	  and	  Fried	  Plantain	  w/	  fried	  stew	  (Mildly	  Spiced)	  -‐	  	   	   $8.99	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

EXTRAS	  

1.	  Jerk	  Chicken	  Rice	  &	  Beans	  w/	  Cabbage	  4.	  Beans	  and	  Fried	  Plantain	  



• Side	  of	  Jollof/Fried	  rice	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  $4.00	  
• Side	  of	  Beans	  	  	  	   	   	   	   	   	   	   $3.00	  
• Side	  Of	  Fufu	   	   	   	   	   	   	   $3.00	  
• Side	  of	  Plantain	  	   	   	   	   	   	   $2.50	  
• Side	  of	  Beef	   	   	   	   	   	   	   $3.00	  
• Jerk	  Chicken	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  $5.99	  
• Side	  of	  Goat	  	   	   	   	   	   	   	   $6.00	  
• Side	  of	  Fish	   	   	   	   	   	   	   $4.00	  
• Side	  of	  Cabbage	   	   	   	   	   	   $2.00	  

	  

	  	  	  	  	  	  	   	   ~Offers	  Everyday	  Special~	  
	  

          FUFU 
	  

Pounded	  yam,	  Semolina,	  Gari,	  Amala,	  Kenkey	  (Dokonu)	  and	  w/	  Choice	  of	  Beef,	  Fish,	  or	  Goat	  meat.	  

	  

-‐Egusi	  Soup:	  w/	  Bitter-‐leaf	  &	  Basil	  
Dried	  melon	  seed	  cooked	  in	  bell	  pepper,	  habanero	  pepper	  and	  Onion-‐$12.99	  

-‐Spinach	  Soup:	  
Cooked	  in	  bell	  pepper,	  tomatoes	  &	  onion	  w/	  habanero	  pepper	  and	  dried	  fish	  and	  shrimp.	  -‐	  $11.99	  

-‐Okra	  Soup:	  
	  W/	  Garden	  egg	  cooked	  in	  beef	  stock	  w/	  dry	  chili	  pepper	  and	  dry	  fish	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  -‐$10.99	  

-‐Shito-‐	  Fried	  Onion,	  Ginger,	  Garlic,	  Chili	  and	  dry	  fish.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  -‐$10.99	  

VEGETARIAN  
Spinach	  Soup	  w/	  pounded	  yam	  &	  
Fish	  



	  

	  	  

Jollof	  Rice	  w/	  Fried	  Cabbage-‐	  	   	   	   	   	   	   $7.99	  

Fufu	  w/	  Spinach-‐	  	   	   	   	   	   	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  $7.99	  

Boiled	  or	  Fried	  Yam	  w/	  Sauce-‐	  	   	   	   	   	   	   $9.99	  
Beans	  w/	  Fried	  Plantain-‐	  	   	   	   	   	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  $7.99	  
	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

SPECIAL 

Beef	  Suya	  



	  

	  

Nkwobi-‐	  (Spicy)	  Prepared	  w/	  cow	  feet	  in	  palm	  oil	  and	  Exotic	  African	  spice	  very	  delicious.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  $13.99	  

Asun-‐	  (Spicy)	  Goat	  meat	  prepared	  in	  spicy	  and	  Exotic	  African	  spice.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	   	  $10.99	  

Beef	  Suya-‐	  spicy	  shish	  kebab	  like	  skewered	  Battered	  Beef	  meat	   	   	   	   	   	   $10.99	  

	  

	  

Daily	  Lunch	  Special-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐	  $6.99	  
(11am-‐2pm)	  

	  

	  

	  

DRINKS 



	  
Bottled	  Water-‐	  	   	   	   	   	   	   	   	   $1.09	  
Gatorade-‐	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  $1.99	  
Apple	  Juice	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  $2.99	  
Coconut	  Juice	   	   	   	   	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  $2.00	  
Soda-‐	  	   	   	   	   	   	   	   	   	   $1.29	  
Malta-‐	  	   	   	   	   	   	   	   	   	   $2.49	  
Jamaican	  Cola	  Champagne	  	   	   	   	   	   $2.49	  
Jamaican-‐Star	  Ginger	  Beer-‐	  	   	   	   	   	   $2.49	  
Chapman	  (Tropical)	  -‐	  	  	   	   	   	   	   	   $4.00	  
Non	  Alcoholic	  Beer-‐	  	   	   	   	   	   	   	   $2.50	  
African	  Palm	  wine-‐	  	   	   	   	   	   	   	   $6.50	  
	  
	  
	  
	  
	  



	  
	  

	  


